
你們要安慰、
安慰我的百姓



我的道路向耶和華隱藏（40:27）



要對耶路撒冷說安慰的話，又向她宣告說，
她爭戰的日子已滿了；她的罪孽赦免了。



三問讀經法

1.這段經文說出人類什麼樣的光景？

2.這段經文啟示我們，上帝是怎樣的一位神？

3.上帝對人類的旨意是什麼？祂希望我們怎麼
跟祂互動？



凡有血氣的盡都如草，
他的美容都像野地的花。

賽40:6-7



1.親密與溫柔（上帝的臨在）



11：祂必像牧人牧養
自己的羊群，用膀臂
聚集羊羔抱在懷中，
慢慢引導那乳養小羊的。



2. 浩瀚與威嚴（上帝的超越）



10
主耶和華必像大能者臨到；
祂的膀臂必為祂掌權。

12
誰曾用手心量諸水，
用手虎口量蒼天...



疑問一：上帝愛我，但祂有能力救我嗎？

疑問二：上帝能力無限大，但祂在乎渺小的我嗎？

神大到能掌管宇宙，小到能聽見你的歎息。



•等候 qavah

• Qav繩子



不是指時間上的「等候」，而是內心深處對神的拯
救懷有熱切的期待。



看啊，我如鷹將你們背在翅

膀上，帶來歸我。（出19:4）



重新得力

改變、替換、脫下、穿上

創：你們要自潔，更換衣裳。

詩篇102:26你要將天地如裏衣更換，天地就都改變
了。



1. 人的景況

2. 神和祂的作為

3. 神對人的旨意

神使那無罪的，替我們成為罪，好叫我們在祂裏面
成為神的義。
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